ALKOVEN-VARIATIONEN

1. Vivian Graé aus Hamburg liebt
den zwei mal zwei Meter grofB3en
Schlafplatz aus geweif3ten Fich-
ten-Dreischichtplatten. Am FuB-
ende und unterm Bett gibt es
Stauraum. Die Grifflicken dienen
auch der Belliftung. 2. Geschickte
Heimwerker bauen sich so einen
Alkoven ganz leicht aus Restholz.
Die Tapete bildet einen schénen
Kontrast. 3. Gert Leuthdusser
konnte dank Alkoven mehr Betten
in seinem Ferienhaus im Harz
unterbringen (hauswanderlust.de).
4. Ein Zierrahmen vor einer
Nische ist eine luftigere Alkoven-
Variante.
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Ab in den
Alkoven

So eine Bettnische ist wie eine
Rettungsinsel im Alltag. Der Alkoven
braucht nicht viel Platz und bietet
zusdtzlichen Stauraum. Einbau und
Gestaltung sind héchst individuell.

pielhohle, Riickzugsort, Familienbett. Der

Alkoven, den Mobel-Designer Jan Cray fiir

seine Frau Vivian Graé und die beiden Kinder
in ihrer Wochenendwohnung gebaut hat, ist alles
zusammen. ,Er erinnert uns ans Schlafen im Cam-
per. Ein Gefiihl, das wir nicht missen wollen®, sagt
die Gestalterin aus Hamburg. Auch die Interieur-
Designerin Marianne Evennou liebt Alkoven: ,,Sie
ermoglichen es, einen Schlafbereich zu inszenieren,
bieten zusitzlichen Stauraum. In kleinen Wohnun-
gen, wo im Wohnbereich geschlafen wird, sind Alko-
ven wertvoll, um das Gefiihl eines separaten Zim-
mers zu schaffen.“ Eine Farbe, die sich sanft vom
Raum abhebt, eine Tapete oder ein Stiick Stoff ver-
leihe der Nische zusitzlich Personlichkeit. ,,Die Idee
ist, eine Art Hiitte innerhalb eines Raumes. Das
erzeugt Tiefe und Lebendigkeit®, erklirt die Pariser
Expertin fiir Mini-Apartments. Dachschrigen und
Nischen sind besonders beliebt fiir Alkoven. Aber
man kann auch eine kiinstliche Nische schaffen, die
links und rechts von Einbauschrinken eingefasst
wird. Mit Tiren und Vorhidngen zu schliefSende
Alkoven waren frither vor allem in Norddeutschland
auf Bauernhofen verbreitet, um nachts etwas Privat-
sphire zu schaffen und die Kilte auszusperren. In
wohlhabenderen Hausern wurden Alkoven aus kost-
baren Holzern aufwendig verziert in die Stube integ-
riert. Ganz individuell, wie heute. »

Fotos: Nassim Ohadi fir femtastics.com, Dominik H. Wolf, living&media/ House of Pictures / Nadia Norskott, living4tmedia/ Anouk de Kleermaeker
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AT

MIT FRISCHEN IDEEN UND LIEBE ZUM DETAIL

1. Geborgenheit und Schlafplatze fir vier Kinder in zwei
Alkoven hat Johanna Lutteroth im Ferienhaus ,Ostseehof
Langfeld” geschaffen (hideaways-im-norden.de). 2. An eine
Schiffskoje erinnert diese von Schrénken gerahmte Nische.
Oben sorgt eine Blende fiir den Héhlencharme. 3. Manchmal
genlgt ein Vorhang fiir ein Alkoven-Separée wie in dem
Ferienhaus in der Uckermark (buchhazer.eu). 4. Marianne
Evennou bringt in einer Nische Tagesbett, Stauraum und
Ausziehbett elegant unter (marianne-evennou.com).

Texte: Micaela Buchholz
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Fotos: Johanna Lutteroth, Sebastian Pfutze, Gregory Timsit, livingémedia/ Andreas von Einsiedel





